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«_1_» сентября 2012г.
Психолого-педагогическое сопровождение
на 2012/2013 учебный год

Цель: Содействие психическому и личностному развитию детей с ограниченными возможностями, психолого-педагогическая реабилитация с учетом основных особенностей, коррекция имеющихся у учащихся недостатков.
Задачи:

1. Психолого-педагогическое изучение детей с ограниченными возможностями здоровья; профилактика и коррекция отклонения в интеллектуальном и личностном развитии.

2. Проводить работу по снятию агрессии у учащихся и воспитывать у них чувство толерантности.

3. Обеспечить полноценное личностное, интеллектуальное и профессиональное развитие ребёнка с ОВЗ на каждом возрастном этапе.
4. Обеспечить индивидуальный подход к каждому ребёнку.
5. Оказание помощи детям, подросткам педагогам и родителям в экстремальных и критических ситуациях.

6. Поддерживать связь с родителями и педагогами, налаживать совместную работу по психолого-педагогическим проблемам, возникающим в ходе учебно-воспитательного процесса.

7. Консультирование родителей или лиц их заменяющих, по вопросам воспитания детей, создания благоприятного семейного микроклимата.

	Направление работы
	Цель
	Классы
	Сроки
	Ответственные

	Психопрофилактическая работа 

	· Знакомство с медицинскими картами вновь прибывших детей.
	Изучение анамнеза

учащихся.


	1-10 кл.


	сентябрь


	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 


	· Наблюдение за учащимися в период адаптации.


	Выявление особенностей адаптационного периода у уч-ся школы.
	1, 5 кл.


	сентябрь-
декабрь

	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 



	1. Участие в Совете профилактики школы, ШВР;
	Профилактика нарушений школьной дисциплины, 
режимных моментов, уклонения от учебы, правонарушений.
	1-10 кл.

	в течение

года


	Бакулина Е.В. Кукса И.В. 



	2. Оказание помощи педагогам в плане профилактической работы;
	
	пед.кол-лектив


	в течение

года


	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 



	3. Индивидуальные беседы и встречи с родителями дезадаптивных учащихся и учащихся состоящих на внутришкольном контроле
	
	родители
	в течение

года
	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 



	4. Психологические

часы:

-  злоупотребление психоактивными веществами;

-  межличностные отношения;
-  развитие личности в условиях   современного общества;

-   культура общения;

-   основные правила  этикета;
- профилактика суицидальных состояний;

- профилактика девиантного поведения;

- профилактика экстримизма


	Разрешение конфликтов, личностных проблем, профилактика здорового образа жиз-
ни.
	1-10 кл.
	в течение

года
	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 



	5.  Психолого-медико-

педагогический

консилиум.


	Выявление уч-ся, испытывающих трудности в обучении. 

Выработка рекомендаций по работе с трудными детьми.
	1 -10 кл.


	в течение года согл.плана

	 Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 



	6. Школа для родителей
	Оказание психологической помощи в вопросах воспитания и обучения учащихся
	1 -10 кл.


	в течение года согл.плана

	 Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 



	Психологическое просвещение

	1. Методические семинары:

· «Профилактика тревожности»
· «Нарушения памяти, профилактика, выявление и коррекция»
	Повышение уровня педагогического

мастерства.


	пед.кол-лектив


	ноябрь

март


	Бакулина Е.В.

Кукса И.В.
Бакулина Е.В.

Кукса И.В.



	2. Линейка:
«Край в котором я живу»

	Повышение познавательного уровня учащихся
	1-10 кл.


	ноябрь

	Кукса И.В.


	3. Педагогические советы
    
	Повышение уровня

педагогического

мастерства.
	пед.кол-лектив


	в течение

года


	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

 

	4. Родительские   

собрания

	Оказание помощи

родителям в воспитании детей.
	родители

	в течение

года


	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 



	5. Неделя толерантности

	Повышение познав. уровня уч-ся, уровня педагог. мастерства 
	1-10 кл. 

пед.кол-лектив
родит.
	ноябрь

	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 



	6. Школа для родителей
	Оказание психологической помощи в вопросах воспитания и обучения учащихся
	1 -10 кл.


	в течение года согл.плана

	 Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 



	Психодиагностическая работа

	1. Учащиеся:

а) диагностический      минимум:

-   интеллектуальная

сфера;
	Определение интеллектуального развития (особенности памяти, внимания, 
	3 кл.

6 кл.


	сентябрь-

октябрь


	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 



	-  мотивационная

сфера;

-  межличностные

отношения;

· личностные качества; 
· самооценка и уровень притязаний;

· профессиональные
наклонности.

б) Изучение школьной зрелости.

в)   исследование адаптации;

г) анкетирование: «Жестокое отношение к детям в семье и школе»

д) опрос: «Мое отношение к ЗОЖ»; 

е) тревожность;
ж) рубежная диагностика;

з) социометрия
	мышления, воображения).

Определение сформированности учебной мотивации.

Определение взаимоотношений в ученическом кол-ве.

Определение личностных учащихся.
Определение отношений и содержание интересов уч-ся. 

Отношение к школе на основе самооценки и уровня притязаний.

Определение профессиональных наклонностей учащихся.

Выявление уровня

школьной зрелости.

Выявление особенностей адаптационного периода у уч-ся школы
Выявление случаев насилия над учащимися в семье и школе

Выявление отношения школьников к ЗОЖ

Выявление психоэмоционального состояния уч-ся в школе.

Выявление уровня готовности при переходе из младшего звена в среднее.
Выявление межличностных отношений  в учебном коллективе.
	7кл.


	октябрь-

ноябрь


	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 



	
	
	1 кл.

5 кл.


	ноябрь-

декабрь


	Бакулина Е.В.

Кукса И.В.


	
	
	2кл.


	декабрь-

январь


	Бакулина Е.В.



	
	
	4 кл.
	февраль
	Бакулина Е.В.

	
	
	8кл.
	март
	Кукса И.В.

	
	
	9, 10 кл.

10 кл.

1кл.
1кл.
5 кл.

5-10 кл.

2-10 кл.

5-10 кл.

4 кл.

1-10 кл.
	март

сентябрь
ноябрь
октябрь
декабрь

январь

февраль

март

сентябрь

апрель
	Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.
Бакулина Е.В.
Кукса И.В. 

Кукса И.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.
Кукса И.В.

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.



	2. Родители


	Изучение оценки родителей урочной и внеурочной работы школы
	родит.
	апрель
	Бакулина Е.В.
Кукса И.В. 



	3. Педагогический коллектив:
	Изучение психологического климата в педагогическом коллективе
	пед.кол-лектив

	май
	Бакулина Е.В.
Кукса И.В. 



	Психокоррекционная работа


	

	Коррекционно-развивающая работа:

(групповая, индивидуальная)
а) познавательной сферы;

б) личностной сферы;
в) коммуникативной сферы.
г) адаптации
	Оказание помощи

уч-ся:

-  в адаптационный период;

-  в развитии познавательных процессов;

-  в разрешении личностных проблем;
	3 кл.

6 кл.
	октябрь-

ноябрь
	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 
	

	
	
	7 кл.


	ноябрь-

декабрь


	Кукса И.В. 


	

	
	
	1 кл.

5 кл.


	декабрь-

январь


	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 


	

	
	
	2кл.

8кл.
	февраль
	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 


	

	
	-  в развитии личностной сферы, исправлении некоторых отклонений (страхов, робости,  тревожности, агрессивности).
	4кл.
	март

апрель
	Бакулина Е.В.


	

	
	
	9кл.

10 кл.
	апрель

май
	Кукса И.В. 

	

	Консультирование
	

	1. Групповое.

2. Индивидуальное
	Оказание психологической помощи.

Оказание психологической помощи.
	пед.кол-

лектив,

родит.
уч-ся

пед.кол-

лектив,

родит.

уч-ся
	в течение

года
в течение

года
	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 


	

	Организационно-методическая работа
	

	1. Подготовка к работе кабинета к новому учебному году.

2. Составление плана работы на год.

3. Разработка и подготовка к работе методик для диагностики учащихся: распечатка, подготовка бланков, стимульного материала.
4. Разработка игровых практикумов и подбор игрового материала.

5. Разработка и распечатка нового материала для тренинговых занятий с учащимися.

6. Подготовка рабочих коррекционно-развивающих  программ для работы с учащимися.

7. Разработка тем для выступления перед родителями уч-ся.
8. Разработка программы тренинга для педагогов школы по улучшению психологического климата в коллективе.

	
	
	август
август сентябрь

в течение

года

в течение

года

в течение

года

в течение

года

в течение

года

в течение

года
	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 


	

	Учебно-методическая работа, самообразование
	

	1. Участие в семинарах педагогов-психологов.
2.  Участие в городском МО педагогов-психологов

3.  Работа с методической и научно-популярной литературой в библиотеке.

4. Оформление документации.
5. Подведение итогов работы.

6. Оформление портфолио.
	Повышение профессионального уровня
	
	в течение

года
в течение

года

в течение

года

в течение

года

в течение

года

в течение

года
	Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 

Бакулина Е.В.

Кукса И.В. 
	


Психологи: Бакулина Е.В.  Кукса И.В.
